Пояснительная записка
к плану внеурочной деятельности начального общего образования 
МОУ «Петровская основная общеобразовательная школа Белгородского района Белгородской области»
 на 2018-2019 учебный год

План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства Муниципального общеобразовательного учреждения «Петровская основная общеобразовательная школа Белгородского района Белгородской области», а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья, обеспечивает широту развития личности учащихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки учащихся.
План внеурочной деятельности МОУ «Петровская ООШ» разработан на основе следующей нормативно-правовой базы:
· Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Министерстве юстиции России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644);
· Письма Министерства образования и науки от 12.05.2011 г. № 03-296 “Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования;
· Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации “Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 “Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях” от 29.12.2010 № 189 (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993)”;
· Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации “Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» от 4 июля 2014 г. № 41);
· Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при внедрении федерального образовательного стандарта общего образования»;
· Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 августа 2015 года №08-1228 «О направлении рекомендаций» по вопросам введения федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
· Инструктивно – методическое письмо ОГАОУ ДПО «БелИРО» «О реализации приоритетных направлений в области воспитания и дополнительного образования в образовательных организациях в рамках реализации ФГОС на 2018-2019 учебный год»;
· Устав МОУ «Петровская ООШ»;
· Образовательная программа ОУ.
Основные принципы плана:
-учет познавательных потребностей учащихся и социального заказа родителей;
- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;
- поэтапность развития нововведений;
- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;
- соблюдение преемственности и перспективности обучения.
Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.
Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и учащегося происходит становление личности ребенка.
Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала учащихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.
Задачи внеурочная деятельность в рамках МОУ «Петровская ООШ»:
- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;
- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;
- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, которые нужны учащимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств;
- ориентировать учащихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.
Программы внеурочной деятельности направлены:
- на расширение содержания программ основного общего образования;
- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;
-на формирование личности учащегося средствами искусства, творчества, спорта.
В качестве организационной модели внеурочной деятельности с 2011-2012 учебном года определена оптимизационная модель, предполагающая использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. Оптимизационная модель внеурочной деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов школы предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники. В каждом классе координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:
· взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-вспомогательным персоналом школы;
· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;
· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса;
· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.
Преимущества оптимизационной модели:
-  минимизация финансовых расходов на внеурочную деятельность;
-  создание единого образовательного и методического пространства в школе;
-формирование содержательного и организационного единства всех подразделений школы.
Модель педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой — обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.
Таким образом, актуальность данной модели обусловливается:
· мировыми и отечественными тенденциями изменения условий формирования личности;
· необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам государства, общества, учащихся и их родителей;
· спецификой младшего школьного возраста, обеспечивающего эффективное воспитательное воздействие;
· оптимизацией внутренних ресурсов школы.
Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в
соответствии со своими функциями и задачами:
- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-
вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;
-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности учащихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;
-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;
-организует социально значимую, творческую деятельность учащихся.

Планируемые результаты внеурочной деятельности

 «Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на выпускника основной школы складывается из следующих компонентов:
· любовь к своему краю, его культуре и духовным традициям;
· осознание и понимание ценностей человеческой жизни, семьи, гражданского общества, многонационального российского народа, человечества;
· познание мира, осознание ценность труда, науки и творчества;
· социальная  активность, 
· уважение других людей, умение  вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов;
· осознанно выполнять правила здорового и целесообразного образа жизни;
Личностные результаты
В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать:
· освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края;
· ориентацию в системе моральных норм и ценностей;
· основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и политическими событиями;
· сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий
В рамках ценностного и эмоционального компонентов необходимо сформировать:
· гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;
· уважение к истории, культурным и историческим памятникам;
· уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;
· уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;
· потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;
· позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.
Коммуникативные результаты
· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
· формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
· устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор;
· аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
· работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
Познавательные результаты
· основам реализации проектно-исследовательской деятельности;
· проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;
· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;
· объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования.
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса МОУ «Петровская ООШ» и организуется по направлениям развития личности:

- спортивно - оздоровительное,
- духовно-нравственное,
- социальное,
- общеинтеллектуальное,
- общекультурное.

Целью реализации спортивно-оздоровительного направления внеурочной деятельности является:
- помощь в освоении школьниками основных социальных норм;
- передача школьникам необходимых знаний о здоровом и безопасном
образе жизни и профилактике отклонений в состоянии здоровья;
- содействие формированию всесторонне развитой личности в процессе
физического воспитания.

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности представлено:
· программой внеурочной деятельности «В мире книг» для обучающихся  1-2-х классов в объёме 1 час в неделю;

Целью реализации духовно-нравственного направления внеурочной
деятельности является:
- формирование способности к духовному развитию, реализации
творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции– «становиться лучше»;
- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;
    - формирование отношения к семье как к основе российского общества;
    - воспитание чувства национального достоинства, патриотизма, толерантности младших школьников.
Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности представлено:

· программой внеурочной деятельности «Мой край – родная Белгородчина» для обучающихся 2-х классов в объёме 1 час в неделю;

Целью реализации социального направления внеурочной деятельности является:
-  воспитание коллективизма, требовательности к себе и друг другу, честности и правдивости, трудолюбия;
- формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;
- повышение уровня самоопределения ребенка, расширение понимания им своего места в системе отношений "я и мои сверстники", "я и взрослые", "я и общество".
Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено:

· программой внеурочной деятельности «Моя первая экология» для обучающихся 3-4-х классов в объёме 1 час в неделю;
Целью реализации общеинтеллектуального направления внеурочной
деятельности является:
- создание основы для всестороннего гармоничного и психического развития личности ребёнка, формирование у учащихся основ теоретического мышления, важнейших умений и навыков, необходимых для включения в различные сферы жизни общества;
- приобретение обучающимися социальных знаний, понимание социальной
реальности и повседневной жизни через познание жизни людей и общества: его структуры и принципов существования, норм этики и морали, базовых общественных ценностей, памятников мировой и отечественной культуры, особенностей межнациональных и межконфессиональных отношений;
- активизация развития детей через изучение русского языка  и математики на повышенном уровне для их самореализации и подготовки к дальнейшему обучению.

Общеинтеллектуальное направление в плане внеурочной деятельности представлено:
· программой внеурочной деятельности «Счастливый английский» для обучающихся 1-х классов в объёме 1 час в неделю;
· программой внеурочной деятельности «Гимнастика для ума» для обучающихся 3-4-х классов в объёме 1 час в неделю;

Целью реализации общекультурного направления внеурочной деятельности является:
-  ориентация детей на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков;
- создание условий для развития ценностно-целевых ориентаций, интеллекта и в целом духовного мира личности, на основе соотнесения его собственных потребностей, интересов и поступков с безусловными ценностными критериями истины, доброты, красоты, общения;
-  воспитание творчески активной личности, которая способна воспринимать и оценивать прекрасное в природе, труде, быту и других сферах жизни и деятельности.

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности представлено:
· программой внеурочной деятельности «Смотрю на мир глазами художника» для обучающихся 1-4-х классов в объёме 1 час в неделю;

Занятия внеурочной деятельностью организуются для обучающихся в первую смену во второй половине дня.	Продолжительность  одного занятия  для обучающихся 1-4-х классов –  40 минут.
План внеурочной деятельности предусматривает распределение учащихся по возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности; реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя учащимся раскрыть свои творческие способности и интересы.
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	Направление
внеурочной
деятельности
	Формы
реализации, наименование
	Количество
 часов
	Всего 

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Духовно-
нравственное
	«Мой край родная Белгородчина»

	
	1
(34)
	
	
	1
(34)

	Спортивно -
оздоровительное
	«В мире игр»
	1
(33)
	1
(34)
	
	
	2
(67)


	Общекультурное
	«Смотрю на мир глазами художника»
	1
(33)
	1
(34)
	1
(34)
	1
(34)
	4
(135)


	Общеинтеллектуальное
	«Счастливый английский»
	1
(33)
	
	
	
	1
(33)

	
	Гимнастика для ума»
	
	
	1
(34)
	1
(34)
	2
(68)

	Социальное
	«Моя первая экология»
	
	
	1
(34)
	1
(34)
	2
(68)

	Всего
	
	3
(99)
	3
(102)
	3
(102)
	3
(102)
	12
(405)





Ожидаемые результаты
· Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; 
· воспитание уважительного отношения к своей  школе, городу, стране; 
· воспитание у детей толерантности;
· навыков здорового образа жизни; 
· формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры;
· осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 
· развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления;
· реализация основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

Показатели  деятельности педагогов по реализации модели внеурочной деятельности
· Результаты промежуточной аттестации учащихся (итоги учебного года);
· Проектная деятельность учащихся;
· Участие учащихся в выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п. вне школы;
· Количество учащихся, задействованных в общешкольных и внешкольных мероприятиях;
· Посещаемость занятий, курсов;
· Участие родителей в мероприятиях
· Ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с учащимися (отслеживание результатов, коррекция своей деятельности)
· Применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию обучения
· Удовлетворенность  учащихся и их родителей выбранным курсом внеурочной деятельности
· Презентация опыта на различных уровнях



























Сетка часов внеурочной деятельности
	
Направления
развития личности
	
Наименование 
деятельности
	Автор программы
	Формы организации внеурочной деятельности
	Количество часов
в неделю
 в 1 классе
	Количество часов
в неделю
 во 2 классе
	Количество часов
в неделю
 в 3 классе
	Количество часов
в неделю
 в 4 классе
	Всего
	Программно-методическое обеспечение

	Духовно-нравственное

	«Мой край – родная Белгородчина»
	Стручаева Т.М.
	факультатив
	
	1
	
	
	1
	Авторская программа Белгородоведение 1-4 под ред. Стручаевой Т.М., Белгород, Эпицентр, 2015


	Социальное
	«Моя первая экология»
	Н.Ф. Виноградова
	проектная деятельность

	
	
	1
	1
	2
	Сборник программ внеурочной деятельности: 1-4 классы/под ред.Н.Ф.Виноградовой - М.: Вентана-Граф, 2011


	Общекультурное 
	«Смотрю на мир глазами художника»
	В.А. Горский
	изо-студия

	1
	1
	1
	1
	4
	Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование./под ред. В.А. Горского: М.: Просвещение, 2011


	Спортивно-оздоровительное
	«В мире игр»
	Григорьев Д.В., Куприянов Б.В. 
	спортивный клуб
	1
	1
	
	
	2
	Григорьев Д.В., Куприянов Б.В. "Программы внеурочной деятельнности. Игра. Досуговое общение". Просвещение, Москва, 2011

	Общеинтеллектуальное
	«Счастливый английский»
	 Л.А. Николаева
	факультатив
	1
	
	
	
	1
	Авторская программа Л.А. Николаевой (центр молодежного творчества "Гермес"). Общение без границ т программы "Английский язык" (авторы: Н.Ю. Горяева, С.В.Ларькина, Е.В. Насовская)

	
	Гимнастика для ума»
	  И.Ю.Кирилова
	факультатив
	
	
	1
	1
	2
	Методические рекомендации к факультативному курсу "Гимнастика для ума"/И.Ю.Кирилова. -Белгород:Константа, 2014

	Итого:
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	12/405
	






